
Stage Marketing 

Over Energy Up 

Bij Energy Up draait alles om energie. Wij helpen medewerkers van organisaties om zich 
energieker, gezonder en gelukkiger te voelen, zodat zij zowel persoonlijk als professioneel hun 
doelen kunnen bereiken. Dat doen we met innovatieve, inspirerende en interactieve 
vitaliteitsevents die zorgen voor een blijvende positieve impact op bedrijfsculturen. 

We werken samen met toonaangevende organisaties zoals PwC, Albert Heijn, ING, AFAS 
Software, Gemeente Amsterdam, Nike en nog veel meer. Onze aanpak? Speels, persoonlijk, 
energiek en effectief. 

Practice what you preach! Bij Energy Up hebben we een unieke bedrijfscultuur We sporten 
samen, lunchen samen, lachen samen en creëren samen. Je krijgt veel verantwoordelijkheid en 
volop kansen om mee te gaan naar onze events. Kortom: bij Energy Up ervaar je zelf de energie 
die we aan anderen meegeven! 

 

Marketing Stage bij Energy Up 

Ben jij klaar om jouw creativiteit, energie en frisse blik in te zetten in een innovatief bedrijf dat 
medewerkers helpt energieker, gezonder en gelukkiger te zijn? Krijg je energie van 
contentcreatie, social media, communicatie en branding? Dan is de Marketing Stage bij Energy 
Up wat voor jou! 

Tijdens deze stage ben je een belangrijke schakel binnen het team. Je werkt mee aan het 
vergroten van onze zichtbaarheid, het creëren van impactvolle content en het versterken van 
onze merkbeleving richting klanten en partners. 

 

Wat ga jij doen? 

• Meedenken, creëren en uitvoeren van marketingcampagnes (online & offline). 

• Helpen met het beheren van de social media kanalen en contentcreatie. 

• Schrijven van pakkende teksten en helpen met visuele content. 

• Het bijhouden en analyseren van marketing- en salesdata om nieuwe leads te genereren 
en bestaande leads te onderhouden 

• Ondersteuning bieden bij leadgeneratie en klantbenadering. 

• Klantbehoeften analyseren en bijdragen aan het ontwikkelen van salesstrategieën. 

 

Wie ben jij? 

• Je volgt een HBO opleiding, bij voorkeur in de richting van Marketing, Communicatie, 
Sales of vergelijkbaar. 

• Je hebt passie voor marketing en vitaliteit. 



• Je bent creatief, neemt initiatief en denkt in kansen. 

• Je hebt goede schrijfvaardigheden en weet hoe je social media effectief kunt inzetten om 
de juiste doelgroep te bereiken  

• Je bent energiek, sociaal, enthousiast en proactief. 

• Je werkt graag in een team, maar kunt ook zelfstandig opereren. 

• Je hebt een proactieve houding en durft ideeën te delen en nieuwe dingen uit te 
proberen. 

 

Wat bieden wij jou? 

• Een stagevergoeding. 

• Elke dag een heerlijke, gezonde lunch op kantoor. 

• Werken in een klein, hecht team met veel vrijheid en ruimte voor ideeën. 

• Werken in een bedrijf waar werkgeluk en werkplezier hoog in het vaandel staan. 

• Mogelijkheid om mee te gaan naar events bij inspirerende bedrijven. 

• Veel ruimte voor persoonlijke ontwikkeling en verantwoordelijkheid. 

• Werken bij een organisatie waar vitaliteit, energie en fun écht topprioriteit zijn. 

• Een goede werksfeer in een jong, informeel en groeiend team. Je krijgt alle ruimte om 
met creatieve ideeën te komen. 

 

Deze stage biedt een uitstekende gelegenheid om ervaring op te doen in marketing binnen een 
innovatieve en groeiende organisatie. Ben jij enthousiast, creatief en wil je werken in een 
energiek team waar jouw ideeën écht tellen? Dan is deze stage iets voor jou! 

 

Klinkt dit als jouw nieuwe stage? 

 

Super! Wij ontmoeten je graag. 
Neem contact op met Mariëlle Driessen 
+31 6 18 91 48 94 
marielle@energy-up.nl 

 


